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PATVIRTINTA 

Vilniaus lopšelio-darželio 

„Saulėgrąža“ direktoriaus  

2025 m. birželio 25 d.  

įsakymu Nr. V-43 

 

 

VILNIAUS LOPŠELIO-DARŽELIO ,,SAULĖGRĄŽA“  

IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS  

 

Požiūris į vaiką ir jo ugdymą(si). Vilniaus lopšelyje-darželyje „Saulėgrąža“ (toliau – 

Mokykla) laikomasi nuostatos, jog kiekvienas vaikas – unikali asmenybė, todėl kiekvienam 

vaikui suteikiama saviraiškos laisvė. Jis turi galimybę rinktis veiklą pagal savo poreikius, 

interesus bei nuotaiką. Mokykloje labai svarbi vaikų emocinė patirtis, todėl edukacinių veiklų 

metu grupėse vaikai skatinami pažinti savo ir bendraamžių jausmus, kalbėti ir išreikšti savo 

vidinį pasaulį – mokosi būti empatiški. 

 Vaikas pasaulį pažįsta kaip naują ir jį atranda keisdamas, todėl vaikystės aplinkoje yra 

svarbu kartu kurti, žaisti ir bendrauti. Vaikai pasižymi lakia vaizduote, magišku, simboliniu 

mąstymu, linkę fantazuoti, stebėti, tyrinėti, kurti įvairias situacijas, kartu ir modeliuoti, 

eksperimentuoti, vaidinti. Visapusiškai skatinama ankstyvoji vaikų draugystė, gebėjimas dirbti 

grupelėmis, kooperuotis, bendradarbiauti, veikti bendrai ir individualiai. Vaikai aktyvūs, 

kupini energijos ir nuolat siekiantys pasinerti į pažinimo paslaptis. Jie mokosi būti 

savarankiški, atsakingi, ugdosi gebėjimą suprasti suaugusiuosius ir juos supančią aplinką. 

Susitarimai tarp vaikų ir suaugusiųjų bei kartu kuriamos taisyklės padeda formuotis 

atsakomybės jausmui. Skatinamas aktyvus vaikų dalyvavimas įvairiose veiklose, palaikoma jų 

iniciatyva, išklausoma nuomonė.  

Ugdymą(si) grindžiančios vertybės. Vaikas ugdomas ir ugdosi per visą buvimo 

Mokykloje dieną, atliepiant prigimtines vaiko galias, sudarant tam palankias sąlygas. 

Ugdymą(si) grindžiančios vertybės: 



3 
 

Vaiko orumas – autentiškumo, unikalumo pripažinimas ir puoselėjimas.  

Vaiko gerovė – vaikų gerovės pripažinimas, puoselėjant vaiko saugumą, sveikatą, 

darną su savimi ir kultūrine, socialine bei fizine aplinka.  

Saviraiškos laisvė – kiekvieno vaiko kūrybinio potencialo ir laisvės išreikšti save 

pripažinimas, palaikymas ir skatinimas.  

Lygiavertis dalyvavimas – sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame 

ugdymo(si) procese pašalinant ugdymosi kliūtis.  

Lygiateisiškumas ir teisingumas – vienodų teisių augti ir ugdytis visiems pripažinimas, 

nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi.  

Pagarba, tolerancija ir atvirumas įvairovei – atviros, pagarba, empatija ir tolerancija 

grindžiamos ugdymo(si) aplinkos kūrimas, natūraliai priimant prigimtinius ir kultūrinius 

skirtumus.  

Bendruomeniškumas, demokratija ir pilietiškumas – pagarba asmeniui grindžiamos 

demokratinės aplinkos kūrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselėjimas, 

atsakomybės už save ir kitus ugdymas.  

Kultūrinis tapatumas – pagarbos savo šalies kultūrai (gimtajai kalbai, etninei kultūrai, 

tautos istorijai) puoselėjimas, padedant vaikui išreikšti save, kaip savo šalies kultūros dalyvį 

bei kūrėją ir priimti kitų kultūrinį savitumą.  

Vaikų poreikiai. Mokykloje ugdomi 2-7 metų vaikai. Veikia 12 grupių. Grupės 

formuojamos atsižvelgiant į vaikų amžių ir jas lanko vaikai iš įvairiausių šeimų – gretas papildo 

užsieniečiai, mokosi įvairių ugdymo(si) poreikių turintys vaikai.  

Kiekvienas vaikas – savita, auganti asmenybė, turinti savo individualius ir socialinius 

poreikius. Vaikams svarbu būti mylimiems, jie nori būti suprasti ir gerbiami. Visa Mokyklos 

ugdymo(si) programa orientuota į vaiką ir jo poreikių (žaidimo, saugumo, komunikavimo, 

pažinimo džiaugsmo, draugysčių, kūrybinės saviraiškos, judėjimo) tenkinimą.   

Žaidimo poreikis – kiekvienas vaikas turi galimybę žaisti su jam patinkančiais žaislais 

bei kitais grupėje ir lauke esančiais daiktais, pasirinkti žaidimo vietą, draugus. Esant poreikiui 

į žaidybines situacijas įsitraukia suaugusieji, kurie padeda vaikams auginti žaidimo gebėjimus.  

Saugumo poreikis – kuriama aplinka, kurioje kiekvienas vaikas galėtų jaustis saugiai: 

užmegzti artimą ryšį su juo besirūpinančiais suaugusiais žmonėmis bei vaikais. Siekiama, kad 

vaikas jaustų, jog jo poreikiai bus patenkinti. Vaikai mokomi laikytis susitarimų, žaidimo ar 

kitos veiklos metu saugoti save ir kitus.  

Komunikavimo poreikis – vaikams sudaromos sąlygos išbandyti įvairias 

komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus, veiksmingo 
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bendravimo būdus. Dalinamasi su kitais emocijomis, mintimis, idėjomis žodžiu ir 

neverbalinėmis priemonėmis (mimika, judesiu, piešiniu, muzikos kūriniu ir pan.).  

Pažinimo džiaugsmo poreikis – kuriamos sąlygos, skatinančios  vaikų smalsumą, 

įgalinančios vaikus tyrinėti aplinką visais savo pojūčiais. Taikydami ugdymo(si) procese įgytas 

patirtis vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulį.  

 Draugysčių poreikis – jaustis priimamam, jausti bendrumą su kitais, turėti vieną ar 

keletą artimesnių draugų. Kuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti vaikus tyrinėti ir atrasti, kaip 

būti ir veikti drauge.  

Kūrybinės saviraiškos poreikis – kuriamos ir sudaromos sąlygos spontaniškoms, 

kryptingoms veikloms,  kurios skatina atskleisti vaikų gabumus ir saviraišką.   

Judėjimo poreikis – sudarytos palankios sąlygos vaikams laisvai ir nevaržomai judėti: 

laipioti, vaikščioti, šokinėti, ropoti, šliaužti, lipti aukštyn, karstytis. Mokytojai užtikrina, kad 

vaikas galėtų saugiai tenkinti savo judėjimo poreikį.  

Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai. Mokyklos bendruomenė yra atvira 

ir visuomet stengiasi laiku reaguoti į tėvų (globėjų) poreikius ir lūkesčius vaiko atžvilgiu. 

Šeimos ir Mokyklos tarpusavio pasitikėjimas kuriamas nuo pirmų susitikimų. Siekiama, kad 

šeimos nuolat jaustųsi visos bendruomenės dalimi. Atsakomybė abipusė – Mokykla ir šeima 

tampa ugdymo(si) proceso partneriais. Ugdymas grindžiamas aktyvia partneryste, 

konfidencialumo nuostatomis. Mokytojai siekia užtikrinti, kad vaikų ugdymas Mokykloje ir 

namuose būtų tęstinis ir nuoseklus. 

 Tėvai (globėjai) ir mokytojai nuolat ieško naujų bendradarbiavimo formų, kartu 

rūpinasi vaikais, kalbasi apie jų problemas, džiaugsmus. Tėvams (globėjams) siūloma aktyviai 

įsitraukti į edukacines veiklas ir projektus (,,Skaitome vaikams“, ,,Pažinkime profesijas“ ir kt.), 

organizuoti bendras išvykas. Visuomet kviečiami kartu dalyvauti bendruomenės renginiuose, 

šventėse. Bendradarbiaudami su šeima, mokytojai įtraukia tėvus (globėjus) į aktyvų 

bendravimą su grupe, nes tai viena iš pagrindinių sąlygų, nulemiančių vaikų ugdymo(si) sėkmę.  

Pagrindiniai tėvų (globėjų) poreikiai Mokykloje yra susiję su vaiko gerove ir ugdymu. 

Mokyklos bendruomenėje išskiriami šie tėvų (globėjų) poreikiai:  

Saugios ir palaikančios aplinkos poreikis – tėvai (globėjai) nori, kad jų vaikai būtų saugūs ir 

kad Mokykla užtikrintų psichologinį komfortą bei materialinę gerovę.  

Atviro dialogo poreikis – tėvai (globėjai) vertina galimybę bendradarbiauti su mokytojais ir 

Mokyklos vadovais, siekiant geriausio vaiko ugdymo(si) rezultato.  

Įsitraukimo poreikis – tėvai (globėjai) nori būti informuoti ir įtraukti į vaiko ugdymą(si), kad 

prisidėtų prie sėkmingo mokymo(si) proceso.  
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Kūrybinės laisvės ir individualumo poreikis – tėvams (globėjams) labai svarbu, kad vaikai 

turėtų galimybę išreikšti savo unikalumą, kurti, tyrinėti ir mokytis savo tempu.  

Mokyklos vietos bendruomenė yra atvira kaitai, siekia geresnės ugdymo  kokybės, susitelkusi 

naujovių paieškai ir bendradarbiavimui. Plečiamos ugdymo(si) erdvės ir edukacinės aplinkos.  Vietos 

bendruomenėje svarbūs šie poreikiai:  

Profesinės kompetencijos tobulinimo poreikis – mokytojai, nuolatos siekia  tobulinti savo 

profesines žinias, įgūdžius, dalyvauja mokymuose, seminaruose, konferencijose. Dalinasi gerąja darbo 

patirtimi su kolegomis.  

Individualizuoto požiūrio į ugdytinius poreikis – mokytojams svarbu  pastebėti ir suprasti 

kiekvieno vaiko ugdymo(si) procese kylančius sunkumus, tinkamai parinkti mokymo(si) metodus ir 

priemones.  

Komunikacijos poreikis – svarbus efektyvus bendravimas ir dialogas tarp mokytojų, ugdytinų, 

tėvų (globėjų) ir kitų švietimo dalyvių.  

Regiono ypatumai. Mokykla įsikūrusi ramiame Justiniškių rajone, tarp daugiabučių. 

Gyventojų paplitimas aplink gana didelis. Šalia yra Vilniaus „Sietuvos“ progimnazija, muzikos 

mokykla „Lyra“, Vilniaus lopšelis-darželis ,,Pasakaitė“, Justiniškių seniūnija ir biblioteka. 

Kartu bendradarbiaujame ir dalyvaujame renginiuose, projektinėse veiklose, atliepiant vaikų 

ugdymo(si) poreikius ir Mokyklos tikslus.   

Mokyklos savitumas. Mokykloje ugdymas orientuotas į visuminį vaikų ugdymą(si) 

patiems aktyviai veikiant. Ugdymas organizuojamas integruojant įvairius ugdymo(si) metodus, 

būdus ir formas, atitinkančius bendruomenės lūkesčius, tenkinant pagrindinius vaiko poreikius 

žaisti, pažinti, atrasti, kurti ir bendrauti.  

Vaikų ugdymo(si) aplinką sudaro vidaus ir lauko erdvės. Grupėse baldai, priemonės ir 

žaislai išdėstyti racionaliai, kad vaikas galėtų laisvai, kūrybiškai veikti, mokytojas galėtų 

matyti ir girdėti kiekvieną vaiką. Kuriama saugi, šiuolaikiška, moderni ir funkcionali aplinka, 

stimuliuojanti mokymą(si) žaidžiant, skatinanti mąstymą, kūrybiškumą. Vaikų patirtis, 

pažinimą ir kūrybines idėjas papildo šviesos stalai, interaktyvūs SMART ekranai.  

Mokyklos lauko teritorijoje yra įkurtos edukacinės erdvės: kupolas, krepšinio, futbolo 

aikštynai, interaktyvūs gamtos pažinimo tentai, lysvės. Visos grupės turi individualią žaidimų 

teritoriją su saugiomis, spalvingomis, šiuolaikinėmis priemonėmis. Lauko aplinka yra 

dinamiška, pritaikyta fiziniam aktyvumui ir pažinimo atradimams.  

Mokykloje taikoma STEAM ugdymo strategija vaikų patirtinėse veiklose, plėtojant 

vaikų pažinimo kompetenciją gamtos ir tiksliųjų mokslų srityse. Tai – ir formų, dydžių, 

medžiagų būvių, spalvų tyrinėjimas, ir naujų kūrimas, jas maišant, tirpinant. Tai – ir aplinkoje 
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randamų daiktų pažinimas juos ardant, konstruojant, perkonstruojant, projektuojant ir 

sprendžiant kylančias problemas ir t.t. Tradicinė veikla grupėje keičiama į tyrinėjimus 

netradicinėje erdvėje, vykdant veiklas lauko kupole ir organizuojant išvykstamąsias 

edukacijas. 

Mokykloje kryptingai siekiama įsitraukimo gamtai draugiškuose sprendimuose – 

plėtojami tvaraus gyvenimo būdo įgūdžiai bendruomenėje. Mokykloje įrengta stoginė Saulės 

elektrinė (Vilniaus miesto savivaldybės inicijuotas projektas). Mokytojos su vaikais ir tėvais 

(globėjais) dalyvauja ilgalaikiame švietimo įstaigų projekte ,,Mes rūšiuojam“, surenka baterijų 

ir elektronikos atliekas, renka taškus, kuriuos vėliau iškeičia į prizus (knygeles ir kt.). 

Diegiama „Mąstymo  mokyklos“ („Thinking school“) kultūra – taikomi vaizdiniai 

įrankiai (mąstymo žemėlapiai, šešios De Bono skrybėlės, mąstymo raktai) bei mąstymo 

įpročiai visose Mokyklos grupėse (Žr. 1 pav.). Šiandieniniame ugdyme ypatingą svarbą įgauna 

gebėjimas savarankiškai mąstyti, todėl kūrybiškumas, vaizduotė ir kritinis mąstymas be galo 

svarbūs sėkmingam vaiko ugdymuisi. 

 

1 pav. Vaizdiniai ,,Mąstymo mokyklos“ įrankiai 

 

Vienas iš veiksnių, padedančių mokytojams tobulėti – gerosios patirties sklaida, 

bendravimas ir bendradarbiavimas su kitomis švietimo institucijomis. Mokyklos socialinių 

partnerių tinklas nuolat plečiasi. Šiuo metu glaudžiai bendradarbiaujame su mokytojus 

ruošiančiomis aukštojo mokslo institucijomis, kultūros ir meno, gamtinio pažinimo centrais, 

kitais Justiniškių ir Pašilaičių lopšeliais-darželiais. 
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II. IKIMOKYLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

 

Ikimokyklinio ugdymo programa grindžiama esminiais principais, kurie apibrėžia 

ugdymo(si) proceso kryptį ir organizavimo ypatumus, ugdymo(si) turinio sričių įgyvendinimą 

ir įtraukiančių kontekstų kūrimą, vaiko ir mokytojo veikimo sąveikoje konceptualų 

pagrindimą. Programoje išskirti principai atspindi šiuolaikines ugdymo tendencijas, remiasi 

vaikų raidos psichologijos, mokymosi teorijų bei sociokultūrinės aplinkos suvokimo 

pagrindais. Remiantis šiais principais užtikrinamas ugdymo vientisumas ir integralumas, 

įtrauktis, kultūrinis atvirumas, aktyvus vaikų dalyvavimas ugdymo(si) procese, tyrinėjimo ir 

kūrybos skatinimas, mąstymo gebėjimų ugdymasis, glaudus šeimos ir mokyklos 

bendradarbiavimas. Mokyklos programoje išskiriami šie principai:  

1. Ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui 

būdinga ugdymo(si) ir priežiūros vienovė. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sąveika bei 

kasdienė rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį. Ilgalaikis, nuolatinis, saugus vaiko 

emocinis ryšys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei vaiko raidai ir ugdymui(si);  

2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama 

į raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko 

raida – fizinė, emocinė, socialinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos; 

3. Įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo 

galias, gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę; 

4. Šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) 

bendradarbiauja rengiant Programą, užtikrinant ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kuriant 

susitelkusią, kartu besimokančią bendruomenę. Tėvai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni 

kitais ir veikia dėl vaikų interesų; 

5. Mąstymo įgūdžių plėtojimo principas. Ugdymo(si) procese skatinamas įvairių 

mąstymo formų ugdymas(is): kritinio, kūrybinio, loginio, sisteminio. Vaikams suteikiamos 

galimybės tyrinėti, samprotauti, rasti priežastis ir pasekmes, kelti klausimus, analizuoti ir 

savarankiškai spręsti problemas, kurti prasmingas jungtis tarp turimų žinių ir naujai įgytos 

patirties; 

6. Kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą 

įtraukiančiuose, vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir 

gamtinės aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, 

prasmingumo;   
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7. Lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai 

išgyvena ir pajaučia kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei 

rutinai, tyrinėjimo ar kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui; 

8. Sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas 

žmogiškosiomis, tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į 

supančią kultūrinę aplinką ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei; 

9. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros 

prasmės kuriamos įsiklausant ir atliepiant vaikų poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, 

drauge priimant sprendimus; 

10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir 

veiksmais atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jų gebėjimus apmąstomos 

vaikų emocijos, veiklos ir jų rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto 

autentiškas vaikų patirtis, veiklos kokybę ir savo metodinių sprendimų poveikį vaikų 

ugdymui(si); 

11. Žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) 

pagrindinis bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o 

žaidimas – svarbiausia savarankiška vaiko veikla; 

12. Integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus 

visų pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio 

sąsajos kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas. 

Atsižvelgiant į Mokyklos prioritetus, mūsų programa papildyta Mąstymo įgūdžių 

plėtojimo principu (Žr. 2 pav.). 

 

2 pav. Mokyklos principų dermė 
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III. TIKSLAS, UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, 

poreikius, šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius mąstymo mokyklos principais  

grindžiamus edukacinius kontekstus, įgalinančius vaikus išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi 

savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, lankstaus mąstymo, 

kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis. 

Uždaviniai: 

1. Modeliuoti ugdymo(si)  procesą  taikant į vaiką orientuotas ir  vaiko - mokytojo 

sąveika grindžiamas pedagogines strategijas. 

2. Taikyti patirtinio mokymosi (mažų reiškinių, fenomenų tyrinėjimą, 

eksperimentavimo, problemų sprendimo, edukacinių ir pažintinių išvykų ir kt.) bei Mąstymo 

mokyklos (mąstymo žemėlapių, projektinės veiklos, šešių kepurių ir kt.) metodus, pripažįstant 

žaidimą kaip neatsiejamą ugdymo dalį. 

3. Kurti tikslingą, iššūkius keliančią aplinką, leidžiančią vaikams tyrinėti, 

eksperimentuoti ir skatinti jų kritinį mąstymą, problemų sprendimą, saviraišką bei 

bendradarbiavimą, įtraukiant STEAM ir gamtosauginio ugdymo veiklas. 

4. Pasitelkti Vilniaus miestą kaip turtingą mokymosi aplinką, organizuojant vaikams 

pažintines, kūrybines ir patirtines veiklas įvairiose miesto erdvėse, skatinant jų smalsumą, 

saviraišką ir prasmingą mokymąsi per tiesioginę sąveiką su aplinka, bendradarbiaujant su 

Vilniaus miesto kultūros, mokslo, aplinkosaugos, sporto ir kitomis institucijomis. 

5. Taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieigą, siekiant kiekvienam vaikui 

prieinamo ir sėkmingo ugdymo(si), eliminuojant galimus ugdymo (si) barjerus. 

6. Siekiant kiekvieno vaiko mokymosi sėkmės ir asmeninės pažangos, sudaryti 

galimybę vaikams įvairiais būdais pademonstruoti daromą pažangą, nuolat fiksuojant ir 

renkant reikšmingus vaikų ugdymosi proceso bei pasiekimų įrodymus, analizuojant juos ir 

aptariant su tėvais (globėjais), švietimo pagalbos specialistais. 

7. Skatinti tėvų, socialinių partnerių bei vietos bendruomenės partnerystę, kuri apima 

aktyvų bendravimą ir bendradarbiavimą, bendrų iniciatyvų kūrimą ir įgyvendinimą, siekiant 

užtikrinti vaiko poreikius bei šeimos ir bendruomenės susitarimus. 

Ikimokyklinio ugdymo rezultatai. Vaikų raidos ir ugdymo(si) procese yra nuosekliai 

įgyjami bei plėtojami vaikų pasiekimai: vertybinės nuostatos, žinios bei supratimas ir 

gebėjimai. Pasiekimai suskirstyti į 18 pasiekimų sričių (kasdienio gyvenimo įgūdžiai, fizinis 

aktyvumas, emocijų suvokimas ir raiška, savireguliacija ir savikontrolė, savivoka ir savigarba, 
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santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, aplinkos pažinimas, matematinis mąstymas, 

skaitmeninis sumanumas, kalbų supratimas, kalbinė raiška, estetinis suvokimas, meninė raiška,  

kūrybiškumas, tyrinėjimas, problemų sprendimas, gebėjimas žaisti, mokėjimas mokytis), kurių 

visuma laiduoja optimalią vaiko galių ūgtį.  

Atsižvelgiant į ugdomas vaiko galias (pasitikintis, lanksčiai mąstantis, komunikabilus, 

kūrybingas, sėkmingai besimokantis, jautrus kultūrų įvairovei, besirūpinantis savimi ir kitais), 

pateikti pasiekimai sugrupuoti į  stambesnius blokus ir aiškiai matomos sąsajos su penkiomis 

ugdymo(si) turinio sritimis: „Judu ir mąstau apie sveikatą“, „Augu bendruomenėje, mąstau 

apie kitus“, „Mąstau ir atrandu kalbų pasaulį“, „Tyrinėju ir mąstau apie pasaulį“, „Kuriu ir 

mąstau apie idėją“ (Žr. 3 pav.).  

 

3 pav. Mokyklos konceptualus modelis 

 

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS  

 

Ugdymo(si) sričių turinys. Mokykloje ugdymo turinys įgyvendinamas taip, kad 

skatintų: 1) savivaldų patirtinį mokymąsi; 2) savarankišką tyrinėjimą; 3) eksperimentavimą; 4) 

savo mąstymo struktūrų pažinimą. 

Vaikų ugdomoji veikla yra vientisas procesas. Jis neskaidomas į atskiras sritis ir vyksta 

integruotai. Ugdymas grindžiamas kūrybine vaiko ir mokytojo sąveika, taikomi spontaniško 

ugdymo(si) būdai, pasinaudojant ugdymo(si) procese susikuriančiomis situacijomis, emociškai 



11 
 

palaikant vaikų iniciatyvas, parūpinant priemonių. Ugdymo(si) turinys –  tai ką siūlys vaikas ir 

ką siūlysime vaikui, kad jis ugdytų(si) numatytas vertybines nuostatas, gebėjimus, įgytų būtiną 

gyvenimo patirtį. Ugdymo(si) turinys įgyvendinamas plėtojant  pasiekimų sritis.  

Mokykloje, įgyvendinant Ikimokyklinio ugdymo programą, ugdymo(si) turinys 

orientuotas į ikimokyklinio amžiaus vaikų galių augimą ir kartu apjungia pasiekimų sritis. 

Ugdymo(si) pasiekimų sritys išdėstytos pagal vaiko galias (pasitikintis, lanksčiai mąstantis, 

komunikabilus, kūrybingas, sėkmingai besimokantis, jautrus kultūrų įvairovei, besirūpinantis 

savimi ir kitais). Šios septynios  galios apima  aštuoniolika pagrindinių ugdymo(si) pasiekimų 

sričių (Žr. 4 lentelę.). Sritys išskirtos siekiant visuminio vaiko asmenybės ugdymo(si) ir 

atsižvelgiant į vaiko raidos bei ugdymo(si) ypatumus.    

 

4 lentelė. Vaiko galių ir pasiekimų sričių sąsaja 

 

Kiekvienoje ugdymo(si) pasiekimų sričių nurodoma vertybinė nuostata, esminiai 

gebėjimai, ir ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos). Ugdymo(si) gairėse pateikiamos  tam 

tikros galimos vaikų ugdymo(si) situacijos (spontaniškos, vaikų sumanytos veiklos, mokytojų 

inicijuojamos, pasiūlytos veiklos, veiksenos). Mokytojas, pasinaudodamas ugdymo gairėmis, 

pats kuria ir įgyvendina ugdymo(si) turinį, atsižvelgdamas į kiekvieno vaiko ar vaikų grupės 

ugdymo(si) poreikius. Sudarant ugdymo(si) turinį, siekiama integraliai ugdyti vaikų gebėjimus, 

įgūdžius, vertybines nuostatas.  
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PASITIKINTIS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – pasitiki savimi ir savo gebėjimais, gerbia save ir 

kitus. 

Esminiai gebėjimai: pažįsta savo kūną, pasako, kad yra berniukas, 

mergaitė, supranta savo augimą ir gebėjimų tobulėjimą, prisistato kitam, 

komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo 

bei kitų teises būti ir žaisti kartu, priskiria save savo šeimai, grupei, 

Mokyklos bendruomenei, žino savo tautybę, tėvynę. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą – https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf psl. 6-7). 
 

Savivoka ir 

savigarba 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Žaidžia įvairius žaidimus su veidrodžiu. 

• Eksperimentuoja kūno judesiais ir 

pojūčiais, pavadina 5–6 kūno ir veido dalis. 

• Pasako savo vardą ir kas jis yra – 

berniukas ar mergaitė. 

•  Apie save kalba pirmuoju asmeniu, 

pasako, ką daro, ką turi. Siekia 

savarankiškumo: „aš pats“. 

• Patogiai jaučiasi įprastoje grupės 

aplinkoje su pažįstamais suaugusiaisiais ir 

vaikais.  

• Domisi kitų vaikų žaidimais ir grupės 

veiklomis. 

• Suaugusiojo skatinamas domisi 

supančios kultūrinės aplinkos simboliais. 

•  Teigiamai reaguoja į kita kalba 

kalbančius vaikus, suaugusiuosius ir 

grupėje apsilankančius svečius. 

 

 

 

 

 

• Išbando naujus būdus tyrinėti savo kūno 

augimą. Dalinasi stebėjimais apie vidinių 

kūno sistemų veiklos išorinius ženklus 

(iškvepiamas oras, širdies plakimas ir kt.). 

• Teigiamai vertina savo savybes ir 

gebėjimus, žaisdamas tyrinėja galimus 

socialinius savo vaidmenis.  

• Dalyvauja šeimos, grupės ir mokyklos 

bendruomenės veiklose. Prisideda prie 

šeimoje, grupėje ar mokykloje priimamų 

sprendimų. 

• Pasako savo tautybę, šalį, kurioje gyvena, 

žino savo namų adresą.  

• Tyrinėja savo šalies ir kitų jam įdomių šalių 

simbolius, kalbą, žemėlapius, žmonių 

gyvenimo būdą. 

• Domisi ir dažniausiai laikosi šeimos, 

grupės, mokyklos, vietinės bendruomenės 

vertybių ir jam suprantamų pareigų bei teisių.  

• Vaikas supranta, kad yra Vilniaus miesto 

gyventojas, įvardija savo ryšį su miestu, 

mėgstamas vietas ir tai, kas jam Vilniuje 

svarbu. 
 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais. 

Esminiai gebėjimai: atpažįsta, atliepia, įvardija, aptaria savo ir kitų 

emocijas ar jausmus, jų 

priežastis, įprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus išreiškia 

tinkamais, kitiems priimtinais 

būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą – https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf psl. 4-5). 

Emocijų 

suvokimas ir 

raiška 

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Pradeda atpažinti, ką jaučia, turi savus 

emocijų ir jausmų raiškos būdus, pradeda 

vartoti emocijų pavadinimus. 

• Domisi kito vaiko ar suaugusiojo įvairių 

emocijų ir jausmų raiška. 

• Pastebi aiškiai reiškiamas emocijas, į jas 

skirtingai reaguoja (pasitraukia šalin, jei 

kitas piktas; glosto, jei kitas nuliūdęs). 

 

• Klausydamasis skaitomų istorijų, 

žiūrėdamas edukacinę vaizdo medžiagą, 

patiria, išreiškia, aiškinasi, diskutuoja ir vis 

geriau atpažįsta bei apibūdina įvairias savo ir 

kitų emocijas, jas sukėlusias situacijas bei 

priežastis. 

• Pradeda kalbėtis apie tai, kokie jausmų 

raiškos būdai yra tinkami, kas gali padėti 

pasijusti geriau, jei esi nusiminęs, piktas. 

• Užmezga emocinius ryšius su mokytojais 

ir grupės vaikais.  

• Pradeda vartoti emocijų pavadinimus. 

• Reiškia savo emocinę patirtį įvairių 

žaidimų metu. 

• Įvardina, kokias emocijas jam sukelia 

skirtingos Vilniaus erdvės, skulptūros ir 

pastatai. Aptaria, kaip pastatų spalvos, formos 

ir dydžiai veikia nuotaiką, pvz., ar spalvingi 

namai džiugina, o pilki atrodo ramūs. 

 

LANKSČIAI MĄSTANTIS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata –  nusiteikęs pažinti pasaulį jam suprantamais 

matematiniais būdais. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Matematinis 

mąstymas 

Esminiai gebėjimai:  atranda skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja supratimą 

ir kalbą apie skaičiavimo ir matavimo būdus, jų taikymą aplinkai pažinti, 

problemoms spręsti, geba išreikšti pastebėjimus apie objektų kiekį, formą, 

dydį, sekas, vietą ir judėjimo kryptį. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 11-12). 
 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Nuosekliai įvardija skaičius 1, 2, 3, 

atpažįsta ir susieja įvairias „matomų 

skaičių“ išraiškas (rankos pirštai, taškai, 

brūkšneliai), paduoda tiek daiktų, kiek 

prašoma.  

• Supranta, ką reiškia būti pirmam, 

antram.  

• Palygina du daiktus, besiskiriančius tik 

ilgiu, mase ar tūriu, veikdamas 

(suartindamas, pakilnodamas, pilstydamas 

vandenį ar smėlį).  

• Parodo, kuris iš dviejų daiktų yra ilgas – 

trumpas, sunkus – lengvas, pilnas – tuščias 

ir pan. 

• Surikiuoja kelių objektų rinkinį pagal 

ilgumą ar stambumą į vieną eilę.  

• Tapatina, atrenka kelis daiktus (jų 

vaizdus) pagal spalvą, formą, dydį. 

• Kopijuoja dviejų elementų sekas 

(vaizdines, garsines, judesio). 

 

 

 

• Nuosekliai įvardija skaičius nuo 0 iki 10, 

juos parašo skaitmenimis. Paduoda tikslų 

daiktų skaičių, kai jų yra daugiau nei 5; 

pasako, kiek jų yra daugiau už 5 ir kelių 

trūksta iki 10. Atlieka sudėties ir atimties 

veiksmus 7-ių ribose. 

• Žymi, skaičiuoja, vaizduoja duomenis, 

naudojasi grafiniais jų vaizdais spręsdamas 

problemas.  

• Palygina du tris mažai besiskiriančius 

išmatuojamus dydžius, randa žodžių 

nedideliam jų skirtumui apibūdinti (šiek tiek 

didesnis, truputį ilgesnis, beveik vienodi, 

panašaus aukščio ir pan.).  

• Apibūdindamas aplinkos objektus, vartoja 

bent penkis dvimačių ir trimačių figūrų 

pavadinimus (skritulys, kvadratas, trikampis, 

kubas, rutulys). Žinomas figūras pavadina 

taisyklingai, nepriklausomai nuo jų padėties 

ar dydžio. 

• Pasirinktus daiktus laisvai rūšiuoja, skirsto 

į kategorijas: pagal dydį, formą, spalvą, 

tekstūrą, pradeda rūšiuoti pagal du  ir daugiau 

požymių. 

•  Atrenka figūrai sukomponuoti reikalingas 

detales ir jas tinkamai sudėlioja.  

• Apibūdina, kaip vienas kito atžvilgiu yra 

išsidėstę matomi daiktai.  

• Matuojant atstumą, ilgį, tūrį, masę, 

naudojasi vienu ar keliais sąlyginiais matais 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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(savo pėda, sprindžiu, piršto storiu, lazdele ir 

t.t.). 

• Nukopijuoja, pratęsia, sukuria seką iš 

dviejų pasikartojančių elementų. 

• Žaidžia įvairius žaidimus, kurių metu 

pradeda skirti dešinę ir kairę savo kūno pusę, 

kūno priekį, nugarą. Nurodydamas kryptį 

(savo kūno atžvilgiu) naudoja žodžius: 

pirmyn – atgal, kairėn – dešinėn, aukštyn – 

žemyn.  

• Žaidžia žaidimus su skaitmenų kortelėmis, 

pritaiko atitinkamą skaitmenį daiktų grupei, 

skaičiuoja daiktus, jų kiekį susieja su 

skaičiumi. 

• Įsitraukia į mokytojo inicijuotus žaidimus, 

kuriuose skaičiuojama į priekį ir atgal, 

pradedama skaičiuoti nuo bet kurio skaičiaus 

(10 ribose). 

• Žaisdami išsiskaičiuoja naudodami 

skaičiuotes. 

• Modeliuoja gyvenimiškas situacijas, kurių  

metu reikalinga skaičiavimo ir skaičių 

žymėjimo patirtis, pasidaryti pinigus (gamina 

eurus, euro centus). Žaidžia parduotuvę. 

• Vaikai sodina, prižiūri augalus, stebi, 

matuoja, fiksuoja, kaip jie auga. 

• Stebėdamas Vilniaus pastatus, pastebi ir 

įvardina jų formas, tapatindamas jas su 

pažįstamomis geometrinėmis figūromis. 
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata - nusiteikęs pažinti, išbandyti ir saugiai naudoti 

aplinkoje esančias skaitmenines technologijas. 

Esminiai gebėjimai: geba pažinti ir naudoti lengvai valdomas 

skaitmenines priemones, kurti elementarų skaitmeninį turinį, sudaryti 

kelių vienas po kito einančių veiksmų programas. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl.  13). 

Skaitmeninis 

sumanumas 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Žaisdamas, tyrinėdamas aplinką, 

naudojasi išmaniaisiais daiktais (žaislais, 

robotukais,  išmaniosiomis grindimis ir 

kt.), aiškinasi jų veikimo būdą, juos 

išbando.  

• Žaisdamas pradeda paeiliui atlikti 

dviejų vaikui suprantamų veiksmų sekas 

(pvz., trepsėti ir ploti). 

• Žodžiais, garsažodžiais, veiksmais 

parodo kasdienių darbų ir veiklų atlikimo 

žingsnių eiliškumą, atlieka mokytojo ar 

kitų vaikų sakomas komandas. 

• Pradeda laikytis išmaniųjų žaislų, 

daiktų paprasčiausių saugaus naudojimo 

taisyklių. 

 

• Atliepia, komentuoja įvairiomis formomis 

pateikiamą informaciją. Vartoja kai kuriuos su 

technologijų naudojimu susijusius žodžius, 

pasakoja apie interaktyvią knygelę, 

programėlę, žaidimą.  

• Naudoja paprastas programėles 

interaktyvioje lentoje. 

• Žaisdamas, konstruodamas bando 

sudėlioti veiksmų sekas, kurias atlieka 

skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir 

pan.).  

• Nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai 

komandas atlieka žmogus ir robotas. Stebi ir 

nagrinėja įvairių veiklų atlikimo veiksmus, 

pastebi jų pasikartojimą. 

• Mokytojo prižiūrimas pasirenka ir naudoja 

pagal amžių tinkamas interneto svetaines, 

programėles, kad galėtų atlikti kūrybines 

užduotis. 

• Programavimo aplinkose kuria ir vykdo 

paprastas komandų sekas. Pradeda suprasti, 

kaip valdomi robotai, išbandydamas sudarytą 

paprastą programą atpažįsta klaidas ir 

koreguoja veiksmų seką. 

• Paaiškina ir suaugusiojo padedamas 

laikosi pagrindinių bendravimo ir saugaus 

naudojimosi skaitmeniniais įrenginiais 

taisyklių. 

• Supranta pagrindines skaitmeninio turinio 

(pvz., nuotraukų, piešinių, vaizdo įrašų) 

saugaus dalinimosi taisykles. 

• Tyrinėja Vilniaus miestą  naudodamasis 

virtualiais gidais. 

 

KOMUNIKABILUS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – domisi žodiniais ir nežodiniais komunikavimo 

būdais, yra nusiteikęs išklausyti ir suprasti kitą. 



17 
 

Kalbų 

supratimas 

Esminiai gebėjimai:  klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis 

formomis, būdais ir priemonėmis perteikiamas prasmes, amžių 

atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 14-15). 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Trumpam susikaupia klausydamas 

suaugusiojo ar kitų vaikų; supranta ir 

reaguoja į dažnai vartojamus veiksmų ir 

ypatybių pavadinimus, 3–4 žodžių 

sakinius, klausimus, kurie prasideda 

žodžiais: „kas“, „ką“, „kur“, „kiek“, du 

vienas paskui kitą sekančius prašymus; 

greitai mokosi naujų žodžių.  

• Reaguoja į išgirstus ritmo darinius, 

intonavimą, supranta kūno kalbą, mimiką, 

dažnai naudojamų gestų, simbolinių 

paveikslėlių, ženklų prasmę. 

• Varto knygeles, skiria paveikslėlius nuo 

teksto, klausia, kas parašyta arba prašo 

paskaityti, geba sieti paveikslėliuose 

vaizduojamus objektus su konkrečiais 

aplinkos daiktais. 

• Stengiasi išklausyti trumpus skaitomus, 

pasakojamus ar dainuojamus tekstus, 

girdėto kūrinio prasmę atskleidžia 

vaidindamas, žaisdamas ar pasakydamas 

keletą žodžių. 

• Įsitraukia į žaidinimus, kartoja dainelių, 

skanduočių skiemenis, žodžius, 

emocijomis ir judesiais atliepia eilėraščio 

tekstą ir pasakojimą. 

 

• Klausosi draugų ir savo kalbos įrašų; 

supranta pajuokavimus, dviprasmybes, 

erzinimus, dažnai girdimus frazeologizmus, 

humoro elementus, pradeda suprasti kai kurių 

žodžių ar frazių perkeltinę reikšmę; supranta 

keletą artimiausioje aplinkoje vartojamų kitos 

kalbos žodžių. 

• Supranta, kad raštas yra sistema, turinti 

taisykles; suaugusiojo skaitomą tekstą 

knygoje seka akimis ar pirštu iš kairės į 

dešinę, iš viršaus į apačią. 

•  Supranta, kad garsai ir raidės sudaro žodį, 

atpažįsta nuo kelių iki keliolikos abėcėlės 

raidžių; pradeda skirti paprastos garsinės 

sandaros žodžius sudarančius garsus, 

skiemenis. 

• Domisi įvairiais rašytiniais tekstais, iš 

iliustracijų ir vieno kito atpažįstamo žodžio 

supranta jų siužetą. 

• Supranta jam skaitomų sudėtingesnių 

tekstų turinį, įvykių eigą, numato, kas tekste 

galėtų įvykti toliau. 

• Aktyviai įsitraukia į bendravimo veiklas, 

plėtoja kalbos supratimą, „atranda“ žodžių 

prasmes, ugdosi trumpalaikę ir ilgalaikę 

atmintį, kalbinę vaizduotę, skatinančią mintis 

išreikšti žodžiais. 

• Domisi ir supranta knygos ar kito 

informacijos šaltinio dalių pavadinimus, jų 

funkcijas (viršelis, titulinis lapas, autorius, 

pavadinimas ir kt.). 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Suvokia skirtingų žanrų leidinių skirtumus 

(laikraštis, kalendorius, knyga, žurnalas). 

• Imituoja skaitymą, domisi abėcėlės 

raidėmis, pastebi žodžius, prasidedančius ta 

pačia raide, supranta, kad garsas siejamas su 

raide, ir kad raidės turi savo pavadinimą bei 

specifinę grafinę raišką. 

• Klausosi skirtingų kalbų Vilniaus  miesto 

erdvėse, atpažįsta įvairiomis kalbomis 

parašytus  pastatų, informacinius užrašus. 
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs kalba ir kitomis komunikavimo 

priemonėmis bendrauti su kitais, išreikšti savo patirtį, jausmus, mintis ir 

emocijas. 

Esminiai gebėjimai: naudodamas žodines ir nežodines raiškos priemones, 

dalinasi savo patirtimi, jausmais, mintimis, įsitraukia į pokalbį ir jį plėtoja, 

pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja aplinkoje 

matomus žodžius, parašo savo vardą. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 15-16). 

Kalbinė 

raiška  

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• 2–3 žodžių vientisiniais sakiniais kalba 

ir klausinėja apie tai, ką mato ir girdi, apie 

aplinkos objektus, jų savybes, įvykius. 

• Inicijuoja pokalbius, kreipdamasis į 

suaugusįjį ar vaiką, atsako į paprastus 

klausimus. 

• Taisyklingai vartoja kai kurias 

gramatines formas, kelias dažniausias 

mandagumo frazes. 

• Domisi laidomis, animaciniais filmais 

vaikams, skatinamas kalba apie juos. 

• Suaugusiojo padedamas kartoja 

girdėtus eiliuotų tekstų ar dainų 

fragmentus; išskiria didžiausią įspūdį 

palikusius pasakojimo epizodus, labiausiai 

patikusius veikėjus, jų veiklas. 

 

• Atsižvelgdamas į bendravimo tikslą ir 

situaciją, išsako savo patirtį, norus, svajones, 

pasiūlymus, svarstymus, aiškinasi, diskutuoja, 

vartoja vaizdingus žodžius (sinonimus, 

antonimus ir kt.). 

•  Laikosi elementarių kalbinio bendravimo 

normų. Vartoja mandagumo žodžius. 

• Klausinėja apie tai, ką išgirdo, matė, 

pajautė, sužinojo, sprendžia problemas; 

tinkamai pradeda, plėtoja, keičia ir baigia 

pokalbį; bando komunikuoti su kitakalbiu 

vaiku, suaugusiuoju. 

• Atsižvelgiant pagal amžių kalba vientisais 

ar sudėtiniais sakiniais, taisyklingai taria 

kalbos garsus. 

• Deklamuoja eilėraščius. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Stebi ir mėgdžioja rašančius 

suaugusiuosius: imituoja, brauko, 

keverzoja, piešinėja, palikdamas ženklus. 

 

• Kuria, pasakoja istorijas pagal paveikslėlių 

seką, nuosekliai paminėdamas pagrindinius 

įvykius, atpasakoja girdėtas istorijas. 

•  Pritaiko girdėtų siužetų fragmentus 

žaidimų scenarijuose, meninėje veikloje; 

keliais būdvardžiais apibūdina istorijų 

veikėjus; perpasakoja informaciją iš įvairaus 

žanro knygų. 

• Kopijuoja aplinkoje matomus žodžius, 

spausdintinėmis raidėmis rašo savo vardą, 

kelis žodžius.. 

• Pasakoja apie savo patirtis mieste – 

dalinasi įspūdžiais po apsilankymo miesto 

aikštėse, parkuose, muziejuose ir kitose 

vietose, apibūdina, ką matė. Kuria istorijas 

apie Vilnių.   

KŪRYBINGAS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata - domisi menų kalbomis, jaučia meninės raiškos 

džiaugsmą. 

Esminiai gebėjimai: pagal savo išgales tyrinėja menų kalbas, 

spontaniškai ir tikslingai išreiškia emocijas, įspūdžius, mintis, idėjas jau 

įvaldytomis meninės raiškos priemonėmis, atpažįsta savo meninius 

pomėgius, vartoja paprasčiausias jam žinomas ir suprantamas menines 

sąvokas savo patirčiai išreikšti. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 18-19). 
 

Meninė raiška 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

Dailė 

• Žaisdamas su erdvinėmis ir grafinėmis 

priemonėmis bei medžiagomis, tyrinėja ant 

skirtingų paviršių paliktus pėdsakus ar 

išgautus vaizdus, mėgaujasi skirtingais 

potyriais. 

• Kuria statinius, lipdinius, keverzones ar 

„galvakojus“.  

Dailė 

• Eksperimentuoja sudėtingesnėmis dailės 

technikomis (grotažas, monotipija), 

skaitmeninio piešimo ir kitomis 

kompiuterinėmis technologijomis.  

• Kuria darbus, pasižyminčius fantastinėmis 

detalėmis, grafiniais ženklais (skaitmenimis, 

žodžiais, raidėmis, rodyklėmis). 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Grafinius ir erdvinius kūrinius palydi 

garsais, veiksmais, sava kalba. Pradeda 

rinktis jam patrauklias raiškos priemones, 

medžiagas. 

Muzika 

• Atkartoja kai kuriuos pažįstamus 

melodinius ir ritminius fragmentus, ypač 

pasikartojančius dainų žodžius ar frazių 

pabaigas. 

• Apžiūrinėja, tyrinėja muzikos 

instrumentus, aplinkos daiktus, jais 

išgauna garsus. 

• Groja lengvai įvaldomais melodiniais ir 

mušamaisiais instrumentais. 

•  Juda (su priemonėmis ir be jų) 

klausydamas ir kurdamas. 

• Išlaiko dėmesį klausydamasis muzikos 

kūrinio, atpažįsta kai kurias anksčiau 

girdėtas melodijas ir klausytus kūrinius. 

• Įvardija arba parodo, kad supranta kai 

kuriuos muzikos kontrastus (garsiai – 

tyliai; greitai – lėtai, linksmai – liūdnai).  

Šokis 

• Tyrinėja ir atranda naujų judesių bei jų 

derinimo būdų. Judėdamas tyrinėja savo ir 

kitų vaikų asmenines erdves.  

• Atlieka paprastus ratelius ir 

dainuojamuosius žaidimus, bandydamas 

nustatyta kryptimi koordinuotai judėti su 

kitais.  

• Vienu metu judina kelias kūno dalis. 

Improvizuoja judesiais atliepdamas 

muzikos nuotaiką ir savybes, kuria, kurį 

laiką prisimena ir kartoja įvairias dviejų 

trijų judesių kombinacijas.  

• Natūraliai ir džiaugsmingai šoka ir 

individualiai, ir drauge su kitais. 

Teatras 

• Žaisdamas reiškia poreikius ir skirtingas 

nuotaikas, tyrinėja savo kūno ir balso 

galimybes. 

•  Turi išankstinį kūrybinį sumanymą, 

nuosekliai bando jį įgyvendinti; 

įgyvendindamas įvairias idėjas dažniausiai 

tikslingai pasirenka dailės priemones ir 

technikas.  

• Kartu su kitais kuria bendrus dailės darbus. 

• Komentuoja ir kitaip reiškia nuomonę apie 

savo, kitų vaikų, menininkų darbus 

vartodamas žinomas dailės sąvokas. 

•  Gali išvardyti keletą technikų (piešta, 

fotografuota, tapyta). Samprotauja apie dailės 

kūrinių paskirtį. Supranta, kad yra skirtingos 

dailės rūšys. 

Muzika 

• Tyrinėja ir išbando garsų pasaulį balsu 

instrumentais ir aplinkoje esančiais daiktais – 

improvizuoja su muzikos instrumentais, kuria 

instrumentus iš antrinių žaliavų. 

• Grodamas susipažįsta su įvairiais garso 

išgavimo būdais – mušimu, pūtimu, 

braukimu.  

• Dainuoja (vienas, poroje ar grupėje) 

sudėtingesnio ritmo, melodijos, platesnio 

diapazono vienbalses dainas, jas gana tiksliai 

intonuoja, įsiklausydamas į savo ir draugų 

dainavimą. 

• Vartoja vis daugiau  muzikos sąvokų, 

sugeba atlikti ir supaprastintu būdu 

pavaizduoti ketvirtines, aštuntines ir pusines 

natas bei pauzes. 

• Išklausęs muzikos kūrinį trumpai nusako, 

kodėl kūrinys patiko ir kuo jis įdomus, aptaria, 

kur ir kada girdi muziką savo aplinkoje, 

nusako muzikinio kūrinio paskirtį ir 

kontekstą. 

• Dalinasi įspūdžiais, užduoda klausimus 

apie matytus koncertus, aptaria atlikėjų ir 

klausytojų vaidmenis gyvai atliekant muziką. 

Šokis 

• Tyrinėja šokio tempą, ritmą, judesių 

derinius, susieja spontaniškus judesius su 

šokio elementais. 
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• Išbando balso, kūno ir mimikos raiškas 

ir priemones, siekdamas emocinio 

poveikio aplinkiniams pasirenka pritarimo 

sulaukusias raiškas. 

• Režisūrinių ir vaidmenų žaidimų metu 

atlikdamas pasirinktą vaidmenį pasitelkia 

kūno judesius, veido mimiką, balso 

intonacijas ir priemones. 

 

• Juda rateliu dešinėn ar kairėn, pirmyn, 

atgal, įsivaizduojama linija.  

• Siūlo naujus šokio raiškos būdus, 

eksperimentuoja, kaip judesiais galima 

pavaizduoti įvairias emocijas ir nuotaikas, 

charakteringus veikėjų judesius. 

• Šoka sudėtingesnius autorinius ir liaudies 

šokius bei rateliu, dalyvauja kūrybiniuose 

šokio žaidimuose, projektuose, perpranta 

etiketo ir scenos kultūros taisykles. 

• Šokdamas šokius susipažįsta su įvairiomis 

kultūromis, jas patiria, taip pat atranda 

skirtingus mokymosi būdus (šokti vienam, 

šokti poroje, šokti ratelyje ir kt.). 

• Supranta šokio kompoziciją: žingsnius, 

sekas, stilių, judėjimo kryptį, erdvę, stebi 

kitus, derina šokio meną su kitais menais ir 

kalba, nusako šokio tempą, nuotaiką. 

Teatras 

• Vaidmenų žaidimų metu tyrinėja 

pažįstamas socialines situacijas, girdėtų 

pasakų epizodus, sąmoningai pasirenka 

patrauklius vaidmenis.  

• Kuria lėlių, šokio, dramos, operos 

„spektaklius“ kartu su kitais vaikais, drąsiai 

improvizuoja „bendraudamas“ su jų 

kuriamais veikėjais. 

• Drauge su suaugusiaisiais dalyvauja 

improvizacinio pobūdžio teatralizuotuose 

renginiuose (tradicinėse ir netradicinėse 

šventėse, pasakų vaidinimuose su lėlėmis ir 

pan.) ir juose prisiima skirtingus vaidmenis. 

• Naudodamas įvairias priemones bei 

technikas, piešia Vilniaus miesto panoramą, 

pastatus, gamtą ir kt. Lanko Vilniaus miesto 

meno ir kultūros vietas (Valdovų rūmus, MO 

muziejų ir kt. Taip pat lankosi teatruose. 

(„Keistuolių teatras“, „Raganiukės teatras“, 

„Lėlės teatras“ ir kt.) 
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs kartu su kitais vaikais plėtoti žaidimus, 

kurdamas vaikų žaidimo kultūrą. 
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Gebėjimas 

žaisti  

 

Esminiai gebėjimai: individualiai ir drauge su kitais žaidžia ir pats kuria 

įvairius žaidimus: režisūrinius, vaidmenų ir žaidimus su taisyklėmis, 

moka laikytis skirtingų žaidimų taisyklių. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf psl. 26-27). 
 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Žaidžia su suaugusiuoju ar kitu vaiku, 

pradeda derinti savo veiksmus su kito 

žaidėjo veiksmais. 

• Tikslingai renkasi žaislus, pasirenka 

arba pats susikuria erdvę žaidimui. 

• Kartodamas veiksmus žaidžia vieną 

įsiminusį įvykį, jungia du tris žaidybinius 

veiksmus į paprastą kasdienį siužetą. 

• Individualiai ar dviese žaidžia paprastą 

režisūrinį ar vaidmenų žaidimą, laikosi 

žaidimo vaidmens taisyklių. 

 

• Mokytojo paskatintas nesunkiai įsitraukia 

į kolektyvinius režisūrinius žaidimus, kuria 

naratyvinius žaidimų pasaulius.  

• Žaidime vartoja išplėstinę kalbą, pradeda 

žaisti vaizduotės žaidimus vien kalbėdamasis. 

• Mėgsta žaisti netradicinėse erdvėse 

(kieme, gamtoje), išradingai jas 

pritaikydamas žaidimui.  

• Tvarko žaidimo erdves prieš žaidimą ir jį 

baigus. 

• Kuria išplėtotus ilgalaikių naratyvinių 

žaidimų siužetus mėgstamų knygų, filmų ir 

vaizdo žaidimų pagrindu.   

• Žaisdamas su kitais lanksčiai kaitalioja 

vaidmenis, kontroliuoja savo ir kitų veiksmus, 

konstruktyviai sprendžia kylančius 

nesutarimus.  

• Laikosi taisyklių dalyvaudamas 

kolektyviniuose sportiniuose, judriuosiuose ir 

didaktiniuose žaidimuose. 

• Lanko miesto žaidimų aikšteles. 

Dalyvauja orientaciniuose žaidimuose, 

ieškodamas  Vilniaus miesto vietų sekdamas 

užuominas apie miesto istoriją. 
 

Pasiekimų 

sritis 
Vertybinė nuostata – domisi, gėrisi, grožisi gamtine ir kultūrine aplinka. 

Esminiai gebėjimai: atpažįsta įvairius gamtinės ir kultūrinės aplinkos 

reiškinius, reaguoja į juos, jaučia, suvokia ir, remdamasis savo 

supratimu, aptaria estetinius jų ypatumus, dalinasi asmeninėmis 

estetinėmis patirtimis, džiaugiasi savo ir kitų kūryba. 

Estetinis 

suvokimas  

 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf%20psl.%2026-27
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf%20psl.%2026-27
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf%20psl.%2026-27
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(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl.  17-18). 
 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Emocingai reaguoja girdėdamas garsų, 

intonacijų sąskambį, stebėdamas savo ir 

kitų piešinius, paveikslus, šokių judesius, 

gamtos objektus bei reiškinius.  

• Skirtingai reaguoja į estetinio patyrimo 

kontrastus (gražu – bjauru; šviesu – tamsu; 

tylu – garsu). 

• Turi savo nuomonę (patinka, nepatinka) 

apie savo ir kitų kūrybą bei aplinką.  

• Džiaugiasi, rodo, ką nors sako kitiems 

apie savo kūrybą. 

 

 

• Įgyvendindamas naujas kūrybines idėjas 

nebijo eksperimentuoti, laužyti taisykles ir 

normas, žaismingai stulbinti.  

• Atpažįsta meno paskirtis ir kontekstus, 

patirtus meno kūrinius susieja su savo 

asmenine raiška.  

• Pasakoja apie matytus dailės kūrinius, 

patirtą muziką, vaidinimą, šokį, jų siužetus, 

veikėjus, nuotaiką; gamtoje ir žmogaus 

sukurtoje aplinkoje kilusius vaizdinius.  

• Klausosi įvairių stilių, epochų ir kultūrų 

muzikos, kad būtų kuriama turtinga muzikinė 

aplinka ir formuojamas estetikos pojūtis 

• Siūlo, kaip savo aplinkoje ir už mokyklos 

ribų panaudoti tai, kas jam patinka ir 

priimtina.  

• Vertina savo ir kitų kūrybinę veiklą, 

pasakydamas vieną kitą argumentą. 

• Dalyvauja kūrybiniuose konkursuose, 

projektuose, festivaliuose, parodose. 

• Atpažįsta, stebi Vilniuje miesto parkus, 

upes, skverus, architektūros paminklus ir 

aptaria jų estetinius ypatumus. Dalijasi 

asmeninėmis estetinėmis patirtimis, 

įvardydamas, kurios erdvės yra gražiausios. 

SĖKMINGAI BESIMOKANTIS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – noriai mokosi, džiaugiasi tuo, ką išmoko. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Mokėjimas 

mokytis 

 

Esminiai gebėjimai: geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymo(si) 

veiklą, smalsauja, įsitraukia į savo sumanytas ir kitų pasiūlytas veiklas, 

aktyviai siekia tikslo, stebi, apmąsto ir koreguoja savo veiklos procesą 

bei rezultatus. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 27-28). 
 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Trumpam įsitraukia į sudominusią ar 

savo sumanytą veiklą.  

• Pasirenka mėgstamą žaislą, meno 

kūrinį, stengiasi atlikti patinkančią 

pasirinktą veiklą. 

• Atidžiai stebi, bando, aiškinasi, 

klausinėja, kaip kažkas veikia, vyksta. 

• Džiaugiasi tuo, ką atliko ir ko išmoko 

veikdamas. 

 

• Įsitraukia į naują, iššūkio reikalaujančią 

veiklą, drąsiai kalba apie tai, ką jau moka, ką 

norėtų sužinoti, ko išmokti.  

• Numato veiksmų ir priemonių planą tikslui 

pasiekti. Priimdamas sprendimus ieško 

informacijos ir ją tikslingai atsirenka.  

• Stebi savo veiklos procesą, jį koreguoja, 

išbandydamas įvairius veikimo būdus ir 

kylančias idėjas, kol pasiekia tikslą.  

• Noriai dalinasi patirtimi apie veiklos 

procesą ir rezultatą, pasako, ko ir kaip mokėsi, 

kas pavyko (nepavyko), ką dar norėtų 

išbandyti, ko išmokti. 

• Ieško informacijos apie Vilnių, atranda 

naujas erdves. Džiaugiasi tuo, ką išmoko – 

atpažindamas miesto simbolius, 

prisimindamas istorinius įvykius. Žinias 

pritaiko žaisdamas, kurdamas. ir dalindamasis 

savo patirtimis su kitais.  
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, 

bando ir samprotauja. 

Esminiai gebėjimai: aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir 

gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo būdus (stebėjimą, 

eksperimentavimą, klausinėjimą), samprotauja apie tai, ką pastebėjo, 

atrado, pajuto, patyrė. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl.  24-25). 
 

Tyrinėjimas  

 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Smalsauja, išbando naujus tyrinėjimo 

būdus ir tyrinėdamas pasitelkia visus 

pojūčius: stebi, liečia, uosto, ragauja, 

klausosi. 

•  Atsargiai elgiasi su nepažįstamais 

daiktais ir medžiagomis; stebi ir bando 

aiškintis, kas tai yra, kaip tai veikia, vyksta. 

• Fantazuoja ir eksperimentuoja su 

gamtine medžiaga, formomis, dydžiais, 

kiekiais, spalvomis, judesiu, mimika, 

garsais ir intonacija –  tyrinėdamas atranda 

naujus veikimo būdus. 

 

• Domisi daiktų ir reiškinių savybėmis, 

tyrinėja, kaip auga augalai ir gyvūnai, kaip 

auga ir keičiasi  pats; kaip žmonės gyveno 

seniau ir kaip gyvena dabar; kaip jie gyvena 

kitose šalyse, kuo jie panašūs ir kuo skiriasi.  

• Lygina daiktus, medžiagas, augalus, 

gyvūnus, žmones, atsižvelgdamas į jų 

požymius, savybes; objektus ir reiškinius 

tikslingai grupuoja. 

• Samprotauja apie tai, ką pajuto, patyrė, 

atrado, sužinojo ir remdamasis tyrinėjimo 

rezultatais kelia klausimus, siūlo idėjas, ką dar 

būtų galima tyrinėti. 

• Stebi, tyrinėja  ir atranda Vilniaus miesto  

gamtinę ir kultūrinę aplinką – samprotauja 

apie tai, ką patyrė, sužinojo, vaikščiodamas po 

miestą ir jo erdves, kelia klausimus. 
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs priimti iššūkius ir spręsti problemas. 

Esminiai gebėjimai: geba atpažinti ir įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, 

savarankiškai ir drauge su kitais ieško iššūkio įveikos, problemos 

sprendimo būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkrečiai situacijai, 

įvertina priimtų sprendimų pasekmes. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 25-26). 
 

Problemų 

sprendimas  

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Susidūręs su kliūtimi, žodžiais, mimika 

ir kūno kalba parodo suaugusiajam, su 

kokia problema susidūrė.  

• Bando savarankiškai spręsti kasdienes 

problemas. Nepavykus stebi, kaip tai daro 

kiti, išbando jų taikomus problemų 

sprendimo būdus arba kreipiasi pagalbos į 

suaugusįjį. 

• Atpažįsta ir natūraliai priima sudėtingą 

veiklą, kliūtis, sunkumus ar problemas, yra 

nusiteikęs jas savarankiškai ar drauge su kitais 

įveikti. 

• Susidūręs su nauja problema, taiko turimas 

žinias ir patirtį, pradeda problemą vertinti iš 

skirtingų perspektyvų.  

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Atsižvelgia į ankstesnę patirtį ir taiso, 

tobulina sprendimą. 

 

• Pasirenka tinkamiausią sprendimą iš kelių 

galimų, tariasi su kitais, siūlo ir priima 

pagalbą.  

• Stebi, vertina ir supranta savo ir kitų 

veiksmų pasekmes. 

• Tyrinėdamas Vilnių, atpažįsta iššūkius – 

kaip rasti kelią, pereiti gatvę ar suprasti 

ženklus. Ieško sprendimų savarankiškai ir su 

kitais. 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata - nusiteikęs drąsiai kurti ir autentiškai išreikšti save, 

noriai tyrinėti naujas idėjas. 

Esminiai gebėjimai: pasitelkia patirtį ir vaizduotę, tyrinėja savo ir kitų 

idėjas, randa būdų ir priemonių parodyti originalumą ir išradingumą 

įgyvendindamas kūrybinius sumanymus, aptaria tai su kitais. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 22-23). 
 

Kūrybiškumas 

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Teikia pirmenybę tam tikrai kūrybinei 

veiklai, ilgiau įsitraukdamas į tai, ką 

mėgsta – pakartotinai sugrįžta prie 

dominančių raiškos būdų tyrinėjimo. 

•  Žaisdamas atlieka įsivaizduojamus 

menamus veikėjo veiksmus, perkuria, 

atrasdamas naujus. 

• Rodo susidomėjimą kitų kūryba ir norą 

veikti kartu su kitais. 

 

• Domisi, fantazuoja, užduoda klausimus 

apie kūrybinę veiklą, išbando įvairias naujas 

kūrybos priemones, būdus, sritis.  

• Savo kūryboje atkartoja pastebėtus kitų 

kūrybos elementus. 

• Numato, kaip ir kokiomis priemonėmis 

sieks kūrybinio rezultato, padedamas 

sprendžia kūrybinius iššūkius, pagal savo 

įsivaizdavimą siekia pabaigti kūrybinį darbą, 

paskatintas jį tobulina. 

• Dalinasi savo kūryba artimoje aplinkoje, 

pasakoja apie kūrybos procesą, paaiškina, kas 

jam svarbu ir įdomu, pasako, kam skirti jo 

paties ir kitų žmonių kūrybos rezultatai. 

• Kuria savo miesto viziją – piešia, lipdo, 

konstruoja pastatų modelius. Fantazuoja apie 

Vilniaus miesto praeitį ir ateitį. 
 

JAUTRUS KULTŪRINEI IR SOCIALINEI ĮVAIROVEI VAIKAS 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir 

bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir bendraamžiais. 

Esminiai gebėjimai: pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su 

jais kasdienėje ir neįprastoje aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai dalinasi savo 

mintimis, žino, kaip elgtis su nepažįstamais suaugusiaisiais. Geranoriškai 

elgiasi su bendraamžiais, natūraliai priima kitų skirtumus, draugauja bent 

su vienu vaiku, supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl.8-9). 
 

Santykiai su 

suaugusiais ir 

bendraamžiais 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Drąsiai išbando ką nors nauja, ramiai 

stebi nepažįstamus žmones, kai šalia yra 

juo besirūpinantis suaugusysis. Ieško 

bendraamžių draugijos. 

• Siekia veikti savarankiškai, tikisi savo 

iniciatyvų palaikymo, pagyrimo. 

•  Žaisdamas savaip pertvarko 

suaugusiųjų veiksmus, žodžius, 

intonacijas.  

• Trumpam įsitraukia į bendrą žaidimą, 

pakaitomis su kitu vaiku žaidžia tuo pačiu 

žaislu. 

•  Pradeda suprasti, kuris daiktas yra jo, 

kuris – kito, o kuriuo naudojamasi bendrai. 

 

• Stengiasi geranoriškai, pagarbiai, 

mandagiai bendrauti su pažįstamais ir 

nepažįstamais suaugusiaisiais bei vaikais. 

Palaiko ilgalaikę draugystę mažiausiai su 

vienu vaiku. 

 

• Supranta, koks elgesys yra priimtinas ar 

nepriimtinas kitiems ir kodėl. Rodo iniciatyvą 

susikalbėti ir bendradarbiauti su kitais.  

• Kasdienėse situacijose bando tinkamu 

būdu išsakyti priešingą nei suaugusiojo ar kito 

vaiko nuomonę, aiškinasi, tariasi. 

• Pradeda tarpininkauti kitiems vaikams, 

jiems sprendžiant tarpusavio nesutarimus. 

• Domisi socialiniais ir kultūriniais 

skirtumais tarp vaikų, jų šeimų ir natūraliai 

juos priima. Parodo supratimą ir pagarbą 

kitokiai išvaizdai, kitokiam požiūriui, kitai 

kultūrai. 

• Supranta, kad gyvendamas grupėje turi 

susitarti dėl visiems priimtino elgesio. 

Suvokia savo veiksmų akivaizdžias pasekmes 

sau, kitiems ir visai grupei. 

• Išvykose po Vilniaus miestą (muziejuose, 

teatruose ir kt.) mokosi bendrauti su kitais 

žmonėmis. 
 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – nori pažinti ir suprasti aplinkinį pasaulį, džiaugiasi 

sužinojęs ką nors nauja. 

Esminiai gebėjimai: pažįsta jam suprantamus socialinius, kultūrinius ir 

gamtos objektus bei reiškinius, juos įvardija ir apibūdina, žinojimą 

pritaikydamas žaidimuose ir kitose veiklose. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 9-11). 

Aplinkos 

pažinimas  

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Atpažįsta ir reaguoja į netolimoje 

praeityje vykusius šeimos ar grupės 

įvykius, užfiksuotus nuotraukose, įrašuose 

ir kt.  

• Natūraliai įsitraukdamas į kasdienius, 

rutininius įvykius ir veiklas, parodo, kad 

žino paros dalių seką ir jaučia veiklų 

trukmę (vyko ilgai ar trumpai).   

• Pažįsta daugiau artimiausioje aplinkoje 

esančių augalų, gyvūnų, pradeda vartoti 

tikslius jų pavadinimus. 

•  Dalyvauja prižiūrint augalus. 

•  Atpažįsta rečiau pasitaikančius gamtos 

reiškinius (vaivorykštė, perkūnija). 

Turėdamas galimybę, renkasi būti 

patinkančioje gamtinėje, socialinėje, 

kultūrinėje aplinkoje, džiaugiasi ten 

esančiais objektais. 

 

 

 

• Pasako savo šalies ir sostinės pavadinimą. 

Papasakoja apie tradicines šventes, jas 

palygina su kai kuriomis kitų tautų šventėmis. 

• Tyrinėja kitų šalių simbolius, kalbą, 

žemėlapius, žmonių gyvenimo būdą 

(tradicijas, maistą, aprangą ir t.t.). 

• Įsitraukia į veiklas, puoselėjančias šeimos 

ir liaudies tradicijas. Vaizduoja, pasakoja apie 

savo šeimą, jos buitį, tradicijas, domisi, kuo 

tos tradicijos skiriasi nuo kitų kultūrų. 

• Skiria ir pavadina suaugusių šeimos narių 

ir kitas dominančias profesijas, pasakoja, ką 

dirba aptariamų profesijų atstovai, kokia jų 

sukuriamų daiktų ir paslaugų vertė, kaip 

vyksta jų mainai. 

• Samprotauja apie tai, kaip žmonės gyveno, 

ką dirbo seniau, kokie daiktai buvo 

naudojami, kaip jie pasikeitė, kaip atrodo 

dabar. 

• Vartoja savaitės dienų pavadinimus, 

žodžius praeičiai, dabarčiai, ateičiai 

apibūdinti. 

• Įžvelgia gyvūnų ir augalų kai kuriuos 

panašumus ir skirtumus, pagal kuriuos juos 

grupuoja. Dalinasi savo žiniomis apie tai, kur 

gyvena ir kuo minta gyvūnai, kur kokie 

augalai, grybai auga, kokių sąlygų jiems 

reikia. 

• Įžvelgia, kaip keičiasi kai kurių gyvūnų ir 

augalų gyvenimas skirtingais metų laikais. 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Pradeda suprasti Žemės, Saulės, Mėnulio ir 

kitų dangaus kūnų ryšius. 

• Susipažįsta su įvairiais gamtos ir oro 

reiškiniais. 

• Jaučiasi atsakingas už socialinę, kultūrinę 

ir gamtinę aplinką bei jos ateitį: apmąsto ir 

siūlo būdus, kaip ja rūpintis, prižiūrėti, puošti. 

• Pradeda jausti prieraišumą artimiausiai 

socialinei, kultūrinei ir gamtinei aplinkai, 

išreikšdamas jį veikloje ir kūryboje. 

• Tyrinėja Vilnių – domisi, džiaugiasi 

sužinojęs naujų faktų apie miesto istoriją ir 

kultūrą. Atpažįsta žinomus objektus, 

pavyzdžiui, Gedimino pilį, Katedrą, Trijų 

kryžių kalną. 
 

BESIRŪPINANTIS SAVIMI IR KITAIS VAIKAS 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – noriai juda, mėgsta judrią veiklą ir žaidimus. 

Esminiai gebėjimai: tiksliai ir koordinuotai šliaužia, ropoja, eina, bėga, 

lipa, išlaiko pusiausvyrą judėdamas, meta, gaudo ir spiria kamuolį, 

spontaniškai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems būtina 

akių ir rankos koordinacija bei išlavėjusi smulkioji motorika, derina 

judesius poroje, grupėje šokdamas ar žaisdamas. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl.  3-4). 

Fizinis 

aktyvumas 

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Pastovi ant vienos kojos (3–4 

sekundes).  

• Tikslingai skirtingu ritmu eina, apeina 

arba peržengia kliūtis, eina plačia (25–30 

cm) linija.  

• Bėga keisdamas kryptį, greitį, 

neprarasdamas pusiausvyros. 

• Laikydamasis lipa ir nulipa laiptais 

pakaitiniu žingsniu.  

• Žaidžia imitacinius, judriuosius žaidimus, 

kuriuose lavinami pagrindiniai judesiai 

(laipiojimas, pralindimas, metimas, 

šliaužimas, bėgimas ir kt.). 

• Žaisdamas laisvai koordinuotai juda, 

rungtyniauja estafetėse – orientuojasi erdvėje. 

• Tikslingai siekia atlikti įvairius kūno 

judesių pratimus ryto mankštose, fizinio 

lavinimo užsiėmimuose (pasistiebti, atsistoti 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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• Nušoka nuo laiptelio, atsispirdamas 

abiem kojomis 1–2 kartus pašoka nuo 

žemės, peršoka liniją.  

• Meta ir gaudo kamuolį abiem rankomis, 

spiria kamuolį stovėdamas. 

• Derina akies ir rankos, abiejų rankų, 

rankų ir kojų judesius: veria ant virvutės 

dideles sagas, užsega lipdukais batus, 

ridena kamuolį abiem rankomis arba 

pakaitomis dešine ir kaire ranka. 

ant kulnų, eiti pirštų galais, bėgti, didinant ir 

mažinant tempą, vingiais ir t.t.)  

• Dažniausiai vaikščioja, stovi, sėdi 

taisyklingai. Atpažįsta akivaizdžius ženklus, 

kurie rodo, kad jo kūnui reikia poilsio ar 

judėjimo. 

• Veiksmus su smulkiais daiktais atlieka 

vikriai, tiksliai ir kruopščiai. Atkerpa 

žirklėmis popieriaus juostelę, atsega ir užsega 

sagas, atitraukia ir užtraukia užtrauktuką, įpila 

vandens į piltuvėlį. 

• Tiksliai valdo pieštuką ir žirkles ką nors 

piešdamas, kirpdamas. Kuria įvairias 

konstrukcijas, sudėtingus statinius. 

• Aktyviai juda tyrinėdamas Vilnių – vaikšto 

senamiesčio gatvėmis, bėgioja parkuose, lipa 

į kalvas ir kt. 

Pasiekimų 

sritis 

  Vertybinė nuostata – nusiteikęs valdyti dėmesį, emocijų raišką ir elgesį. 

Esminiai gebėjimai: sutelkia dėmesį ir pastangas veiklai, dažniausiai 

laikosi tvarkos ir susitarimų, bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, 

stengiasi kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus, įsiaudrinęs geba 

nusiraminti. 

(Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimu-aprasas.pdf  psl. 5-6). 

Savireguliacija 

ir savikontrolė  

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Rodo pasitenkinimą kasdiene tvarka bei 

ritualais.  

• Žaisdamas kalba su savimi, kad sutelktų 

dėmesį, kontroliuotų veiksmus. 

• Padedamas suaugusiojo įprastose 

kasdienėse situacijose valdo savo emocijų 

raišką ir elgesį.  

• Pradeda laikytis jam suprantamų 

suaugusiojo prašymų ir bendrų susitarimų. 

• Padedamas suaugusiojo įprastose 

kasdienėse situacijose valdo savo emocijų 

raišką ir elgesį. 

• Valdo savo emocijų raišką, išbandydamas 

skirtingus nusiraminimo būdus (suskaičiuoti 

iki trijų, iki penkių, apsikabinti ir kt.). 

• Žaidžia savireguliaciją plėtojančius 

žaidimus (sustingti, nekalbėti, nesusijuokti, 

garsiai ploti, tyliai pakuždėti, paglostyti 

draugą ir t.t.). 

• Pats taiko įvairius nusiraminimo, 

atsipalaidavimo būdus, siūlo juos kitiems. 

• Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio 

provokuojančiose situacijose jas 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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 ignoruodamas; vienas ir kartu su kitais ieško 

taikių išeičių, kad neskaudintų kitų. 

• Supranta susitarimų, taisyklių prasmę bei 

naudingumą ir dažniausiai savarankiškai 

stengiasi jų laikytis. 

• Klausydamas skaitomų, pasakojamų 

istorijų, žiūrėdamas edukacinius filmukus, 

analizuoja veikėjų elgesį, įvardina, koks 

elgesys yra tinkamas/netinkamas, įvardija tam 

tikrų veikėjų netinkamo elgesio pasekmes. 

• Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus. 

• Išvykų metu mokosi pagarbaus, 

mandagaus elgesio taisyklių. 

• Tyrinėdamas Vilnių, susitelkia į veiklą – 

klausosi mokytojo(-os), laikosi grupės 

susitarimų ir išvykų metu, mandagiai 

bendrauja su kitais, mokosi kantriai laukti 

eilėje, nusiraminti po aktyvios veiklos. 
 

Pasiekimų 

sritis 

Vertybinė nuostata – domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam. 

Esminiai gebėjimai: esant galimybei renkasi sveikatai palankų maistą, 

savarankiškai pavalgo, pasirūpina savo kūno švara, prisideda prie 

aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio mokykloje 

įgūdžius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvėje, buityje, gamtoje ir su 

nepažįstamais žmonėmis. 

 (Nuoroda į pasiekimų aprašą https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-

content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-

pasiekimuaprasas.pdf  psl.  2-3). 

 

Kasdienio 

gyvenimo 

įgūdžiai  

 

Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

Iki 3 m. 4-6 m. 

• Pradeda tinkamai naudotis stalo 

įrankiais. 

• Suaugusiojo padedamas naudojasi 

tualetu. 

• Prausiasi ir šluostosi veidą. 

• Apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir 

nusiauna batus. 

• Padeda į vietą vieną kitą daiktą. 

• Pradeda laikytis susitarimų ir saugiai 

elgtis lauko aikštelėse. 

• Išvardija, ko reikia valgyti daugiau, o ko 

mažiau, kad augtų sveikas, esant galimybei 

pirmenybę teikia sveikatai palankiems maisto 

produktams.  

• Siekia būti savarankiškas: pats pavalgo, 

apsirengia, laikosi asmens higienos, 

taisyklingai plaunasi rankas. 

• Atsižvelgdamas į tai, ar jam šilta, ar šalta, 

nusirengia ar apsirengia drabužius. Rūpinasi 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimuaprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimuaprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimuaprasas.pdf
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savo asmeniniais ir bendrais daiktais grupėje: 

padeda į vietą, saugo, sutvarko. 

• Tvarko, rūšiuoja žaislus, pažaidus padeda į 

žaislus vietą. 

• Savarankiškai ar priminus laikosi sutartų 

saugaus elgesio taisyklių grupėje, kieme, 

išvykose. 

• Paaiškina saugaus elgesio su nepažįstamais 

žmonėmis, buitiniais prietaisais, aštriais 

daiktais ir sveikatai pavojingomis 

medžiagomis taisykles, įvardija aplinkoje 

esančias nesaugias vietas. 

• Paaiškina, kokių profesijų žmonės gali 

padėti ištikus nelaimei. 

• Žino pagalbos telefono numerį. 

• Mokosi laikytis taisyklių Vilniaus miesto 

viešosiose erdvėse, saugiai pereiti gatvę. 
 

 

Ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas (teorinė prieiga). Mokykloje, kuriant 

ir įgyvendinant ugdymo procesą, kiekvieno vaiko mąstymo savitumas yra pripažįstamas kaip 

vertybė ir siekiamybė. Ugdymo(si) procese fokusuojamasi į aktyvų vaiko dalyvavimą kuriant 

ir atrandant žinias bei formuojant supratimą apie jį supantį pasaulį. Planuojant ugdymo turinį 

kreipiamas dėmesys į tai, jog vaikai pereina skirtingus pažintinės (kognityvinės) raidos etapus, 

jų mąstymas tampa vis sudėtingesnis jiems sąveikaujant su aplinka. Visame ugdymo(si) 

procese laikomasi nuostatos, jog vaikas dar tik kuriasi savo mąstymo instrumentus - mąstymo 

schemas, jis mokosi mąstyti. 

Mokykloje mokytojai ugdymo procesą organizuoja remiantis konstruktyvizmo teorija 

(J. Piaget), kuri įgyvendinama per Montessori ir Reggio Emilia pedagogines sistemas. Siekiant 

sukurti kokybišką ankstyvojo ugdymo praktiką, pasirinkta vaiko raidos teorija įgyvendinama 

remiantis Montessori ir Reggio Emilia pedagoginių sistemų struktūriniais elementais. 

Mokyklos mokytojai nuolat stebi, skatina, drąsina, minimaliai padeda vaikui ir nedirektyviai 

nukreipia jį tyrinėti ir pažinti aplinką.  Dermėje su Mokyklos pasirinkta pagrindine vaiko raidos 

teorija integraliai taikomos sociokultūrinė, kūrybiško mąstymo ir brendimo teorijos. 

Sociokultūrinė teorija, akcentuodama sociokultūrinės aplinkos svarbą, ją pirmiausiai 

suprantant, kaip socialines sąveikas. Mokykloje įgyvendinamą ugdymo procesą papildo 

požiūriu, jog būtent socialinių sąveikų metu formuojasi vaiko psichika ir visos pagrindinės jos 
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funkcijos. Laikydamiesi šio požiūrio Mokyklos mokytojai kuria mokymosi aplinką, kurioje 

vaikai gali nuolat sąveikauti ir bendradarbiauti, dalytis idėjomis ir mokytis vieni iš kitų.             

Kūrybiško mąstymo teorija (Meadows) svarbi, nes joje pabrėžiama kūrybinio mąstymo 

žingsnių svarba. Įgyvendinant ugdymo procesą, didelis dėmesys skiriamas mąstymo formų 

įvairovei skatinti. 

Brendimo teorija apjungia minėtose vaiko raidos teorijose pabrėžiamą vaiko 

potencialių galių harmoningą plėtojimąsi ir Mokyklos mokytojų požiūrį į vaiko raidą, 

pripažįstant, jog vaiko gebėjimai formuojasi tik tada, kai tam ateina laikas. 

Kuriamos praktinio mokymosi patirtys, leidžiant vaikams tyrinėti, eksperimentuoti ir 

savarankiškai pažinti savo aplinkas ir pasaulį, mokantis kritiškai mąstyti. Kiekvienas Mokyklos 

mokytojas siekia žinių įgijimo per procesą, kuriamą per dialogines sąveikas su vaikais.   

Pedagoginės strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos. Mokykloje mokytojai 

taiko į vaiko asmenybės ir pasiekimų augimą orientuotas pedagogines strategijas. Sukuriamos 

sąlygos vaikų ugdymuisi, sumodeliuojama mokymosi aplinka, tikslingai parenkamos 

priemonės, keliami klausimai, skatinantys mąstyti. Teikiamas grįžtamasis ryšys, skatinamas 

vaikų iniciatyvumas, savarankiškumas, spontaniškumas, patyriminis veikimas. Didelis 

dėmesys skiriamas vaikų tarpusavio sąveikoms ir vaikų-mokytojų kūrybinėms sąveikoms. 

Derinant pedagoginių strategijų ir ugdymo(si) formų organizavimą, prioritetas teikiamas 

žaidimo pedagogikai, turinčiai neprilygstamą vertę vaikų ugdymui(si).  

Programoje derinamos proaktyvaus ugdymo pedagoginės strategijos, grindžiamos 

Mąstymo mokyklos koncepcija, apimančia reflektyvų, kritišką ir kūrybišką mokymąsi. 

Mąstymo mokyklos dėmesio centre yra mokymasis, skatinantis mąstyti bei įgyti problemų 

sprendimo gebėjimus realiose gyvenimo situacijose. Mokytojai taiko vizualius mąstymo 

įrankius, koncepcinius mąstymo žemėlapius, tikslingai apgalvoja ir parenka priemones, 

padedančias vaikams sisteminti, pertvarkyti patirtinę informaciją. Parenka ir taiko vaikų 

tarpusavio bendravimą ir bendradarbiavimą skatinančias pedagogines strategijas, mąstymo 

drauge įpročius.  Skatinant vaikų mąstymo įgūdžių ugdymą(si) naudojamas reflektyvus 

klausinėjimas – užuominų ir klausimų naudojimas, siekiant įtraukti vaikus į mąstymą apie tai, 

ką jie žino (faktinė atmintis), ir apie tai, kaip jie žino (kritinė refleksija). Klausimai skatina 

vaikus mąstyti  apie tai, kokiomis nuostatomis jie remiasi ir kaip mokydamiesi bendradarbiauja 

su kitais.  

Vaikų ugdymo(si) kontekstai. Mokykloje ugdymo(si) aplinkos (STEAM, 

gamtosauginio ugdymo ir kt.) kuriamos, modeliuojamos, keičiamos, turtinamos, orientuojantis 

į vaikų amžių, jų poreikius, gebėjimus, ugdymo(si) prioritetus, tikslus bei uždavinius ir siekiant 
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dinamiškumo. Ugdymo(si) aplinkai kurti parenkamos tikslingos priemonės ir numatomos 

užduotys, keliančios iššūkį vaiko gebėjimams, pritaikytos jo mąstymo stadijoms, padedančios 

siekti rezultato, nukreiptos į vaiko pasaulio pažinimo būdus.  

Tiek grupės, tiek lauko aplinkos kuriamos remiantis kontekstinio ugdymo prieiga, 

kurioje ugdymosi kontekstas apibrėžiamas kaip vaikams aktuali, atvira jų iniciatyvoms, dėmesį 

patraukianti, kviečianti veikti, estetiškai patraukli aplinka. Žemiau esančiame 5 paveiksle 

pateikiami visi Mokykloje kuriami ir įgyvendinami kontekstai ir jų tarpusavio ryšiai. 

 

 

5 pav. Žaismingo mokymosi kontekstų ekosistema             

 

Aplinka tampa trečiuoju ugdytoju, skatinančiu, atliepiančiu  vaiko žaidimą ir patyriminį 

ugdymąsi. Mokytojai yra ugdymo proceso bendrakūrėjai, drauge su vaikais konstruojantys 

mokymosi patirtis ir mokymosi erdves. Jie lygiai taip pat kaip ir vaikai nuolatos patys mokosi.  

             Sukurtuose kontekstuose vyksta vaikų mąstymas drauge, dialoginis veikimas, bendra 

kūryba, vaikų tyrinėjimai ir atradimai.  Atsižvelgiant į Mokyklos tikslus, kiekvieną mėnesį 

visos grupės apjungiamos bendroms idėjoms kurti naujus ugdymo(si) kontekstus, atsižvelgiant 

į vaikų amžių ir ugdymo(si) poreikius (Pvz., ,,Aš žmogus – augu ir keičiuosi“, ,,Gyvūnų 

pasaulyje“, ,,Kaip būti Žemės draugais?“ ,,Knygos“ ir kt.). Ugdančiosios aplinkos kūrimas 

grindžiamai aplinkos saugojimo ir tausojimo nuostatomis, siekiant optimizuoti vaikų 

tarpusavio santykius, santykius su suaugusiais ir vaikų sąveika su aplinka.  
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Parama vaikų ugdymui(si), mokytojams ir šeimoms. Mokykloje siekiama užtikrinti 

kokybišką ugdymą, suteikti visapusišką paramą vaikų ugdymuisi, mokytojams ir šeimoms. 

Didelis dėmesys skiriamas saugios ir jaukios ugdomosios aplinkos sukūrimui bei emocinės 

gerovės užtikrinimui, kur kiekvienas vaikas jaučiasi saugus, laimingas, galintis laisvai tyrinėti 

pasaulį ir visapusiškai tobulėti. Siekiama išgirsti kiekvieno vaiko balsą ir atliepti visų vaikų 

poreikius bendrauti, kurti draugystės ryšius, mokytis spręsti konfliktus. Skatinamas 

savarankiškumas, kritinis mąstymas ir kūrybiškumas, kad vaikai galėtų drąsiai išreikšti savo 

mintis bei idėjas. Tam pasitelkiami įvairūs šiuolaikiniai ugdymo metodai bei užtikrinama 

veiksminga švietimo pagalbos sistema.                              

Atsižvelgiant į skirtingus vaikų poreikius ir patiriamus sunkumus, ugdytiniams 

teikiama logopedo, psichologo, spec. pedagogo, socialinio pedagogo pagalba. Švietimo 

pagalbos specialistai teikia pagalbą įvairių poreikių turintiems ugdytiniams, rekomendacijas – 

mokytojams, konsultuojami ugdytinių tėvai (globėjai).      

Mokykloje didelis dėmesys skiriamas mokytojų skatinimui ir palaikymui. Siekiant 

tobulinti mokytojų kvalifikaciją, organizuojami įvairūs mokymai, seminarai ir konsultacijos, 

skatinamas dalijimasis gerąja patirtimi, teikiamas grįžtamasis ryšis. Mokytojai bendradarbiauja 

ir turi galimybę gauti kvalifikuotą pagalbą iš švietimo pagalbos specialistų. Taip pat daug 

dėmesio skiriama teigiamo emocinio mikroklimato kūrimui, mokytojų motyvacijai ir gerai 

savijautai darbe. Nuolat yra organizuojami smurto ir patyčių prevencijos mokymai, palaikomas 

mokytojų iniciatyvumas ir skatinama jų saviraiška.  

  Bendravimas ir bendradarbiavimas su šeima. Mokykloje labai svarbus 

bendravimas ir konstruktyvus bendradarbiavimas su ugdytinių šeimomis, grindžiamas abipuse 

pagarba ir grįžtamojo ryšio užtikrinimu. Tėvai (globėjai) padeda mokytojams dar geriau pažinti 

vaiką, jo individualumą, o mokytojai nuolat dalinasi informacija apie kasdienes grupės 

aktualijas, mažesnius ar didesnius pasiekimus bei vaiko daromą pažangą. Tėvų susirinkimai 

vyksta rugsėjo ir gegužės mėnesį – kiti pagal poreikį. Organizuojami pozityvios tėvystės 

susitikimai, nuolat teikiama aktuali ir svarbi informacija elektroniniais laiškai. Toks dialogas 

skatina abipusį supratimą, leidžia tėvams aktyviai įsitraukti į ugdymo procesą ir kartu ieškoti 

geriausių sprendimų vaiko tobulėjimui. 

 

V. VAIKŲ UGDYMO(SI) PAŽANGA, UGDYMO(SI) TĘSTINUMAS 

 

Vaikų pasiekimų dokumentavimo ir pažangos stebėsenos sistema. Vaikų 

ugdymo(si) pažanga vertinama vadovaujantis Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašu 
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(2024 m.). Pasiekimų aprašą sudaro 18 vaiko ugdymo(si) pasiekimų sričių, išskirtų siekiant 

visuminio vaiko asmenybės ugdymo(si) ir atsižvelgiant į vaiko raidos bei ugdymo(si) 

ypatumus.  

Apie vaikų ugdymosi pasiekimus sprendžiama iš vaikų kasdienės veiklos ir jos 

rezultatų. Mokytojai nuolat dokumentuoja ugdymo procesą, renka reikšmingus vaikų 

ugdymosi proceso ir pasiekimų įrodymus (stebėjimo medžiagą, nuotraukas, vaizdo, garso 

įrašus ir kt.), analizuoja vaikų pažangą. Ugdymo(si) procesas planuojamas atsižvelgiant į vaikų 

ugdymosi pasiekimus ir vaikų pažangos analizės rezultatus. 

Mokykloje atliekamo vaikų pažangos ir pasiekimų vertinimo tikslas - nustatyti, kokių 

gebėjimų vaikas pasiekė 18-koje  pasiekimų sričių, kokia yra kiekvieno vaiko pažanga, kokie 

yra vaiko raidos ypatumai, stipriosios ir tobulintinos sritys. Vertinimo procesas apima 4 etapus: 

stebėjimą, dokumentavimą, interpretavimą, informavimą.   

Mokytojai pasiekimų vertinimą atlieka ir dokumentuoja nuolat. Informacija apie vaiką, 

jo pasiekimus, daromą pažangą kaupiama individualiuose Vaiko pasiekimų ir pažangos 

aplankuose. Aplanke talpinami vaiko stebėjimų užrašai, kūrybinių darbų pavyzdžiai, vaiko 

mintys, kalbos pavyzdžiai, elgesio situacijų aprašymai, nuotraukos, vaizdo medžiaga – grupės 

mokytojų stebėjimo įrodymai, refleksija bei apibendrinantys vertinimai apie vaiko pasiekimus. 

Į pasiekimų aplanką dedami tik tie įrodymai, kurie apie vaiko žinias ir supratimą, gebėjimus ir 

nuostatas išskiria naujus elementus, t. y. rodo jų tobulėjimą, išryškina jų gabumus, interesus, 

atskleidžia ugdymo(si) poreikius. Mokykloje laikomasi nuostatos, jog kiekvieno vaiko 

ugdymo(si) pažanga lyginama tik su juo pačiu. Mokytojai Vaiko pažangos ir pasiekimų 

aplankus naudoja individualių pokalbių su tėvais metu.  

Vaikų ugdymo(si) pažangos stebėsena Mokykloje atliekama 3 kartus per metus: 

1) apibendrinamasis vertinimas atliekamas du kartus per metus: rudenį ir pavasarį 

vertinant visas 18 pasiekimų sričių. Informacija apie vaikų ugdymo(si) pažangos vertinimą 

pateikiama aprašomuoju būdu elektroniniame dienyne; 

2) formuojamasis vertinimas  sausio-kovo mėn. pagal Mokyklos mokytojų parengtą 

ir patvirtintą formą. Ši forma yra nuolat pildoma ugdymo procese elektroniniu būdu. 

Užpildytos formos saugomos grupių kompiuteriuose. Formuojamojo vertinimo formos 

parengtos atsižvelgiant į vaikų amžiaus tarpsniams būdingus raidos dėsningumus ir yra 

sugrupuotos pagal amžiaus žingsnius nuo 2 iki 6 metų. Vaikų ugdymo(si) pažangos stebėsena 

vyksta naudojant šviesoforo sistemą ir juo siekiama numatyti tolimesnio ugdymo prioritetus 

bei gaires kiekvienam vaikui. Mokyklos mokytojai nuolat ugdymo procese teikia vaiką 

motyvuojantį, įtraukiantį, auginantį grįžtamąjį ryšį. Su vaikais pasidžiaugiama veikla, 
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aptariamas veiklos procesas ir rezultatai, vaikai mokosi patys įsivertinti savo veiklos patirtis ir 

rezultatus. Taip užtikrinamas formuojamasis vertinimas, skatinant kiekvieno vaiko individualią 

pažangą. 

Vaikų ugdymo(si) pažangos stebėsenos procese dalyvauja vaikas, tėvai, mokytojai, taip 

pat švietimo pagalbos specialistai, jei vaikui nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai. Vaikų 

pasiekimams ir pažangai aptarti su vaiko tėvais (globėjais) skiriama savaitė. Mokytojos  

organizuoja susitikimus su tėvais individualiai (pietų miego metu, iki darbo valandų, po darbo 

valandų). Susitikimų metu aptariama individuali vaiko pažanga, ją iliustruojant vaiko veiklos 

stebėsenos fiksuotais įrodymais, esančiais Vaiko pasiekimų ir pažangos aplanke bei mokytojos 

darbo kompiuteryje. 

Apie vaiko ugdymo(si) pasiekimų  rezultatus tėvai informuojami priimant bendrus su 

vaiko ugdymu susijusius sprendimus, analizuojant bendras vaiko problemas. Tuo tikslu 

taikomi neformalieji (pokalbis, žinutė, informaciniai elektroniniai laiškai ir kt.) ir formalieji 

(susirinkimas, bendra veikla, individualūs susitikimai, padėka ir kt.) informavimo būdai. 

Vaikų ugdymosi pasiekimų dokumentavimo, stebėsenos ir surinktos informacijos 

naudojimo procesai vykdomi užtikrinant etikos reikalavimų laikymąsi. 

Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo(si) dermė bei tęstinumas. Vaikų 

ugdymo(si) dermę bei tęstinumą užtikrina Mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos ir 

Priešmokyklinio ugdymo bendrosios programos svarbiausių ugdymo(si) principų atitiktis ir 

ugdymo(si) proceso kryptingumas – ugdymo(si) turinio modeliavimas iš vaiko perspektyvos. 

Išskirtinis dėmesys skiriamas vaiko mąstymo skatinimui, žaidimui ir patirtiniam vaikų 

ugdymui(si). 

 Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo(si) tęstinumą užtikrina ikimokyklinio 

ugdymo(si) laikotarpiu plėtojamų pasiekimų sričių ir priešmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu 

plėtojamų kompetencijų dermė: suderintos jas sudarančių pasiekimų grupės, pasiekimų 

turinys, jų augimo nuoseklumas. Pasiekimų sritys yra lygiavertės, jos padeda augti vaiko 

pagrindinėms galioms, kurios sudaro pamatą sėkmingai kompetencijų plėtotei 

priešmokykliniame ugdyme (Žr. 6 pav.). 
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6 pav. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programų dermė 
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Priedas Nr. 1 

 

MOKYKLOS VEIKLOS ĮSIVERTINIMO IŠVADOS 

 

Visuminis veiklos įsivertinimas atliktas 2024 m. lapkričio – gruodžio mėn. 

 

VEIKLOS STIPRIOSIOS PUSĖS: 

1. Bendra grupės atmosfera pozityvi, grįsta maloniu bendravimu ir bendradarbiavimu 

(1.1.1.); 

2. Mokytojai bendrauja taip, kad vaikai pasitikėtų savo jėgomis, didžiuotųsi savo 

individualumu ir unikaliomis savybėmis (1.2.2.); 

3. Vaikai mokosi bendradarbiauti ir pagal savo amžių bendradarbiauja tarpusavyje, 

kartu konstruodami žinias ir padėdami vienas kitam (1.3.3.); 

4. Vaikai grupėse žaidžia skirtingo tipo žaidimus (pagal amžių, pomėgius,  situaciją) 

(2.3.3.); 

5. Grupėse vyrauja grupiniai  žaidimai, patiriamos malonios akimirkos (2.3.4.); 

6. Ugdymo priemonės grupėse tikslingos, įvairios, skirtingos paskirties, pritaikytos 

vaikų amžiui ir poreikiams (3.1.2.); 

7. Mokytojai su kiekvienu vaiku kuria prieraišų individualų santykį (3.2.1.); 

8. Aplinkoje yra gausu įvairių socialinių sąveikų situacijų (su kitais grupės vaikais, su 

tėvais/ globėjais, su kitais bendruomenės nariais) ( 3.2.2.); 

9. Mokytojas žaidimą vertina kaip ugdymo(si), tyrinėjimų, atradimų, įsitraukimo ir 

džiaugsmo šaltinį (4.3.1.); 

10. Mokytojai sistemingai stebi ir fiksuoja vaikų pasiekimus, dokumentuoja vaikų 

daromą pažangą;  lygina ankstesnius vaiko pasiekimus su esamais, nelygina vaikų pasiekimų  

tarpusavyje viešai (5.1.1.). 

 

VEIKLOS TOBULINIMO GAIRĖS: 

1. Ugdymosi veiklą ir aplinką pritaikyti skirtingų ugdymosi poreikių vaikams; 

mokytojams modifikuoti fizinę aplinką ir veiklas, teikti pagalbą, atsižvelgiant į situacines vaikų 

reikmes (1.4.2.); 

2. Stebėti vaikų fizinę ir psichikos sveikatą, laiku atpažinti netinkamo elgesio su vaikais 

požymius. Glaudžiai bendradarbiauti su vaiko gerovės komisija ir švietimo pagalbos 

specialistais (1.4.3.); 
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3. Mokytojams stengtis planuoti ir veikti lanksčiai, atsižvelgiant į besikeičiančią 

situaciją, vaikų interesus bei poreikius (5.2.5.); 

4. Suteikti žinių tėvams, dalintis idėjomis su tėvais, kitais šeimos nariais, siekiant 

sustiprinti tėvų kompetencijas (6.2.2.); 

5. Tikslingai bendradarbiauti tarpusavyje ir su kitais specialistais, siekiant pagerinti 

tiek savo pedagoginę praktiką, tiek ir  ugdymo kokybę apskritai (7.2.2.). 

 

 

 

 


